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Gemeinde Mainhausen, Freitag, 5. Februar 2016

Stromheizung meistens unwirtschaftlich

Energieberatung der Verbraucherzentrale Hessen hat Nachtspeicher- und Infrarot-Heizungen auf dem
Prifstand

Seit Beginn der Heizsaison erscheinen sie wieder auf Werbeseiten: elektrische Nachtspeicher- und
Infrarotheizungen. Die Anbieter versprechen neben niedrigen Heizkosten auch hohen Komfort und eine gute
Klimabilanz. Beate Barczyk, Energiereferentin der Verbraucherzentrale Hessen, erlautert, was von den beiden
Technologien zu halten ist.

Elektrische Nachtspeicherheizungen sollen kiinftig eine wichtige Rolle bei der Energiewende spielen. Sie sollen
Strom aus erneuerbaren Energien, zum Beispiel der Windkraft, in privaten Speicherheizungen
»Zwischenspeichern — so die Theorie. ,Die Idee ist gut”, bestatigt Beate Barczyk. ,Die Praxis sieht aber ganz
anders aus: Die Netzbetreiber kbnnen viele Anlagen nicht aus der Distanz regeln und bei Bedarf zuschalten. Daher
brauchen die Gerate eben auch dann Strom, wenn er knapp und teuer ist und nicht nur an den Tagen, an denen
Uberschiissige Energie verfiigbar ware. Und so bleiben Nachspeicherheizungen in erster Linie teure Strom- und
Geldfresser.”

Als kostengunstige und umweltfreundliche Alternative zur Nachspeicherheizung wird die Infrarot-Flachenheizung
beworben. Da sie mit einem etwas héheren Anteil Strahlungswérme heizt, reichen laut Herstellern niedrigere
Raumtemperaturen fir ein behagliches Wohnklima aus. Allerdings verbraucht die Infrarotheizung vor allem
tagsiber Strom, derzeit zu durchschnittlich 25 Cent pro kWh (zum Vergleich: Gas ca. 6 Cent/kWh, Heiz6l und
Holzpellets umgerechnet ca. 5 Cent/kWh). ,Diese hohen Betriebskosten werden auch durch die relativ niedrigen
Anschaffungskosten nicht wettgemacht®, stellt Beate Barczyk klar.

,Generell sind Elektroheizungen also nur in wenigen Einzelfallen sinnvoll*, fasst Beate Barczyk zusammen.
+Allerdings ist der Umstieg auf ein anderes Heizsystem auch nicht ganz unkompliziert, Leitungen missen verlegt
und Heizkdrper montiert werden.” Bevor tiber den Austausch der Heizung entschieden werde, sollten Verbraucher
daher unbedingt eine unabhéangige Beratung in Anspruch nehmen.

Bei allen Fragen zu effizienten Heizsystemen hilft die Energieberatung der Verbraucherzentrale: online, telefonisch
oder mit einem personlichen Beratungsgesprach. Die Berater informieren anbieterunabhéangig und individuell. Fir
einkommensschwache Haushalte mit entsprechendem Nachweis sind die Beratungsangebote kostenfrei. Mehr
Informationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-energieberatung.de oder unter 0800 — 809 802 400
(kostenfrei).

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom Bundesministerium fir Wirtschaft und Energie
aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestags.

Erganzende Informationen fur Verbraucher:

* Energie-Einsparberatung in allen Beratungsstellen und tuber 40 Energiestiutzpunkten: Termine und
Informationen Uber den nachstgelegenen Energieberatungsstitzpunkt am hessenweiten Servicetelefon
oder Uber das Internet: www.verbraucher.de und www.verbraucherzentrale-energieberatung.de

* Die Energie-Checks fir Mieter und Eigentiimer bieten einen fundierten Uberblick Giber den eigenen
Energieverbrauch und maogliche Sparpotenziale. Nach telefonischer Terminvereinbarung unter 0800 - 809
802 400 (kostenfrei) finden ein bis zwei Vor-Ort-Termine statt. Je nach Check belaufen sich die Kosten auf
10 bis maximal 45 Euro.

e Energieberatung — telefonisch und online: Mieter und private Hauseigentiimer haben die Méglichkeit
Uber die bundesweit geschaltete Rufnummer 0800 — 809 802 400 (kostenfrei) direkt den Draht zur
anbieterunabhangigen Energieberatung zu nutzen: montags bis donnerstags von 8 bis 18 Uhr und freitags
von 8 bis 16 Uhr.
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¢ Ebenfalls kostenlos ist die schriftliche Kurzberatung durch Einloggen unter www.verbraucherzentrale-
energieberatung.de. Nach Erhalt einer Bestatigungsmail wird der Zugang zum Online-Beratungsdialog
freigeschaltet.

¢ Hessenweites Servicetelefon (069) 97 20 10 — 900. Informationen tber alle Beratungs- und
Seminarangebote sowie die Offnungszeiten der Beratungsstellen der Verbraucherzentrale Hessen;

Terminvereinbarung moglich. Keine Beratung!
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