
Pressemeldungen
 

Gemeinde Mainhausen, Mittwoch, 25. März 2026

Vergissmeinnicht erblühen auch in Mainhausen

Kreisweite Pflanzaktion setzt Zeichen für Menschen mit Demenz

Unter dem Motto „Gemeinsam pflanzen, gemeinsam erinnern!“ wird am Mittwoch, 25. März 2026, auch in
Mainhausen ein sichtbares Zeichen für Menschen mit Demenz gesetzt.

Im Rahmen einer kreisweiten Aktion werden in insgesamt elf Kommunen im Kreis Offenbach über 1.150
Vergissmeinnicht gepflanzt.
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Die kleinen, blauen Blumen stehen symbolisch für das Erinnern und machen auf die Situation von Menschen mit
Demenz sowie die Herausforderungen für ihre Angehörigen aufmerksam. Ergänzend sind an den Pflanzstellen
Informationsschilder angebracht. Diese enthalten einen QR-Code, der auf eine Informationsseite des Kreises
Offenbach führt und weiterführende Hinweise zur Erkrankung sowie zu Unterstützungsangeboten bereithält.

In Mainhausen sind die Vergissmeinnicht am Waldfriedhof im Ortsteil Zellhausen zu finden.

Bürgermeister Frank Simon betont: „Mit der Pflanzaktion setzen wir ein sichtbares Zeichen für mehr
Aufmerksamkeit und Verständnis für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen.“

Mit der Aktion soll nicht nur Aufmerksamkeit geschaffen, sondern auch ein Zeichen für mehr Verständnis, Mitgefühl
und gesellschaftlichen Zusammenhalt gesetzt werden.

Demenz im Kreis Offenbach

Im Kreis Offenbach leben schätzungsweise rund 6.000 Menschen mit einer demenziellen Erkrankung. Demenz ist
ein Sammelbegriff für verschiedene Krankheitsbilder und beschreibt den fortschreitenden Verlust kognitiver
Fähigkeiten. Häufig tritt die Erkrankung im höheren Alter auf.

Zu Beginn zeigen sich meist leichte Einschränkungen, etwa zunehmende Vergesslichkeit oder
Konzentrationsprobleme. Im weiteren Verlauf sind die Betroffenen zunehmend auf Unterstützung angewiesen.
Auch wenn Sprache und Erinnerungsvermögen nachlassen, bleiben emotionale Wahrnehmungen wie Zuwendung,
Nähe und Berührung weiterhin bedeutsam.

Die kreisweite Pflanzaktion wird durch die Asklepios Psychiatrie Langen, die Asklepios Klinik Seligenstadt sowie
die Löwer GmbH Seligenstadt unterstützt. Koordiniert wird die Aktion durch die Leitstelle Älterwerden in
Zusammenarbeit mit dem Pflegestützpunkt des Kreises Offenbach.

Foto GM: Caritas-Seniorenberater Frank Kollmus, Bürgermeister Frank Simon
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